
Montag 05.12.2022 Dienstag 06.12.2022 Mittwoch 07.12.2022 Donnerstag 08.12.2022 Freitag 09.12.2022

Workshop „Bin ich hier 
richtig?“

13-14:30 Uhr, digital

HSNR und HSRW

Anmeldung bis 02.12. an 
desiree.krueger@hs-
niederrhein.de

Vortrag „How to find a job in 
Germany - tips for your job 
search and the application 
process“ 

14-15 Uhr, digital

NRW weit

Workshop Aufschieberitis –
Psychologische Hilfen bei 
Prokrastination - Was du 
heute kannst besorgen, das 
verschiebe nicht auf 
morgen. Aber wie? 

10-14:30 Uhr

Präsenz Hochschule 
Niederrhein, Standort 
Mönchengladbach

Vortrag Der Berufseinstieg 
in Deutschland - Tipps zum 
Bewerbungsprozess und zur 
Stellensuche, 
Arbeitsagentur, Roman von 
Lüde

10-11 Uhr, digital

NRW weit

Vortrag "Neue Wege gehen 
– Chancen erkennen!“ 
Arbeitsagentur, Katja Flak

10-11:30 Uhr, digital

NRW weit

Thementage Studienzweifel Dezember 2022 www.next-step-niederrhein.de/thementage_studienzweifel

Weitere Angebote findest du bei den überregionalen Thementagen 
Studienzweifel 30.11.-16.12.2022: 
nextcareer.de/thementage_studienzweifel



Thementage Studienzweifel Dezember 2022 www.next-step-niederrhein.de/thementage_studienzweifel

Weitere Angebote findest du bei den überregionalen Thementagen 
Studienzweifel 30.11.-16.12.2022: 
nextcareer.de/thementage_studienzweifel

Montag 12.12.2022 Dienstag 13.12.2022 Mittwoch 14.12.2022 Donnerstag 15.12.2022 Freitag 16.12.2022

Vortrag „Nägel mit Köpfen: 
Entscheidungen treffen, 
aktiv werden, neu 
durchstarten!“ 
Arbeitsagentur

10-11:30 Uhr, digital

NRW weit

Vortrag Studieren mit 
Stipendium - deine Chancen 
sind größer als du denkst

14-15:30 Uhr, digital

NRW weit

Workshop Aufschieberitis –
Psychologische Hilfen bei 
Prokrastination - Was du 
heute kannst besorgen, das 
verschiebe nicht auf 
morgen. Aber wie? 

10-14:30 Uhr, Hochschule 
Niederrhein, Standort 
Krefeld Süd

Vortrag Eigene Ressourcen 
erkennen, denn wer seine 
Stärken kennt, zweifelt 
weniger

14:30-15:30 Uhr, digital

NRW weit

Workshop Mein Kopf sagt 
dies, mein Bauch sagt das … 
Und jetzt?

10-11:30 Uhr, digital

NRW weit


