
Next Step Niederrhein – Thementage Studienzweifel, Januar 2022

Neue Wege gehen – Chancen erkennen!
Katja Flak, Berufs- und Studienberaterin, Agentur für Arbeit Krefeld



Berufs- und Studienberatung 

Katja Flak 

Berufs- und Studienberaterin, 
Agentur für Arbeit Krefeld, 
Geschäftsstelle Kempen

„Ich unterstütze den 

Berufswahlprozess vieler junger 

Menschen in unserer Region!“ 
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„Ich bin nicht allein!“

Rein rechnerisch erreichen 27 von 100 Studienanfänger*innen, 
die 2014 oder 2015 ein Studium aufgenommen haben, keinen 
ersten Hochschulabschluss!

https://www.dzhw.eu/pdf/pub_brief/dzhw_brief_03_2020.pdf
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https://www.dzhw.eu/pdf/pub_brief/dzhw_brief_03_2020.pdf


Gründe für einen Studienabbruch
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„Und jetzt ich!“

Was auch immer die Gründe sein mögen – wenn Sie am Studium zweifeln, gilt: Reflektieren Sie 
zuerst Ihre persönliche Situation und überdenken Sie Ihre nächsten Schritte.
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Status Quo?
Persönliche Gründe für meine Unzufriedenheit?
Was möchte ich ändern? 

Stärken & Interessen analysieren 

Informationen sammeln 
Beratung in Anspruch nehmen
Möglichkeiten checken 

Ziele definieren 

Entscheiden / Verändern / aktiv werden  



Status Quo?

▬ Motive identifizieren 

▬ Zeit nehmen, um die eigene Unzufriedenheit zu hinterfragen

▬ Blick von außen aufnehmen und Freunde, Bekannte, Verwandte und Mitstudierende fragen

▬ Studienverlaufsberater*innen einbinden

▬ Notieren Sie sich Ihre Gedanken!

▬ „Was möchte ich ändern?“

https://vle.sunstar-eu.org/
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„Wer bin ich und was kann ich?“

Selbst wenn das Studium anders als erwartet verläuft und man daher an den eigenen Stärken 
zweifelt, so sind sie da und müssen nur wieder neu entdeckt werden.

Werden Sie sich Ihrer Talente und Interessen bewusst!

Verschiedene Orientierungstools können Sie dabei unterstützen: 

https://www.arbeitsagentur.de/bildung/welche-ausbildung-welches-studium-passt

https://www.osa-portal.de/
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Ihnen stehen vier Tests 
zur Verfügung:

 Fähigkeiten
Denkgeschwindigkeit, 

Textverständnis, abstrakt-

logisches Denken, u.a.

 Soziale Kompetenzen
Teamorientierung,  

Durchsetzungsfähigkeit, 

Konfliktbereitschaft, u.a.

 Interessen
Welche Tätigkeiten, Themen 

und Arbeitsweisen 

interessieren Sie?

 Berufliche Vorlieben 
Sind Sie eher der 

handwerkliche oder der 

kreative Typ? 

Je mehr Tests Sie 
abschließen, desto 
aussagekräftiger sind 
Ihre Ergebnisse!  

4. ERGEBNISSE - PASSENDE 
AUSBILDUNGEN UND 

STUDIENFELDER

1. ACCOUNT 
ERSTELLEN

2. TESTÜBERSICHT 3. TESTAUS-
WERTUNG

Geben Sie sich einen 
Nick-Name und ein 
Passwort, damit Sie 
jederzeit pausieren 
können. 

Ihre Ergebnisse
werden gespeichert
und Sie können die 
Tests wann immer 
Sie möchten 
fortsetzen und 

abschließen. 

Für jeden 
abgeschlossenen 
Test bekommen Sie 

eine Auswertung - Ihr 
Kompetenz- und 
Interessenprofil. Finden 
Sie dabei heraus:
 über welche Fähig-

keiten und Arbeits-
haltungen Sie 
verfügen.

 welche soziale 
Kompetenzen und 

Motivation Sie 
besitzen.

 wo Ihre Interessens-
schwerpunkte
liegen.

 welcher berufliche 
Typ Sie sind.

Auf den 
Ergebnisseiten finden 
Sie...
 Ihre TOP 6 

Studienfelder bzw. 
TOP 6 
Ausbildungen. 

 mit einem Klick 
Informationen über 
alle Studienfelder/ 
Ausbildungen

 Ausblick auf 
mögliche 
Entwicklungswege 
nach der Ausbildung

Bei Fragen können 
Sie jederzeit einen 

Termin mit der 
Berufsberatung 
vereinbaren.
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5. AUSBILDUNGS-
PLATZ- und  

STUDIENGANGSUCHE

Ausgehend von 
den Check-U-
Ergebnissen kann 
man in den 
weiterführenden 
Medien…
 nach konkreten 

Studien-
gängen suchen 
und direkt auf 
die Seiten der 

Hochschulen 

gelangen
 nach Ausbil-

dungsplätzen
suchen

Was erwartet Sie im Erkundungstool? 
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Informieren, Informieren, Informieren …

Der nächste Schritt will gut überlegt sein …
... für gute Entscheidungen braucht es fundierte Informationen:

▬ Berufsfelder entdecken

https://www.arbeitsagentur.de/bildung/ausbildung/erkunde-die-berufsfelder

▬ Finden Sie ausführliche Berufsinformationen

▬ Die Berufsberatung berät Sie gerne rund um die Berufswelt

https://www.arbeitsagentur.de/bildung/berufsberatung
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Ziele definieren! Möglichkeiten checken!
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Studium

Ausbildung (schulisch und betrieblich)

alternatives Studium
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Studium für den geh. öffentlichen Dienst

duales Studium i. d. Privatwirtschaft

Fortsetzung des bisherigen Studiums
nach Optimierung meiner Situation 

Verfolgung eines mit dem bisherigen 
Studium verbundenen beruflichen Ziels



Viele Wege führen nach Rom … ein Bespiel!
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Studium Wirtschaftswissenschaften an der Uni 

Studium BWL an FH 

Duales Studium Wirtschaft/BWL

Ausbildung 

Industriekaufmann/-frau 

Fortbildung 
Industriefachwirt/-in oder 

Bachelor Professional 

Ausbildung 
Industriekaufmann/-frau 

Studium

BWL-Management 
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Dual Studieren in der Privatwirtschaft 
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Ausbildung oder 
berufliche Praxis

im Betrieb

z. B. Industriekaufmann/-frau

•Bewerbung: beim Betrieb oft 1-1,5 Jahre vorher
•Dauer: 3-5 Jahre
•Kostenübernahme: bei anfallenden Studiengebühren oft (aber nicht immer) durch Arbeitgeber
•Finanzielles: Zahlung einer (Ausbildungs-)Vergütung

•sehr gute Übernahmechancen nach bestandenen Prüfungen

Voraussetzung = AHR/Abitur, i. d. R. werden gute bis sehr gute Noten erwartet

+
Studium

an einer (Fach-)Hochschule,
Berufsakademie 

oder Dualen Hochschule

z. B. BWL

Beispiele:
•Bachelor of Arts - Business Administration
•Bachelor of Science - Internationales Management
•Bachelor of Engineering - Elektrotechnik



Duales Studium für den gehobenen öffentlichen Dienst
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Berufliche Praxis
in einer Behörde

•Bewerbung: i. d. R. sehr früh/1-1,5 Jahre vorher, komplexe Auswahlverfahren üblich
•Dauer: 3 Jahre
•Finanzielles: Zahlung einer Vergütung

• gute Übernahmechancen nach bestandenen Prüfungen

Voraussetzung = AHR/Abitur, i. d. R. werden gute Noten erwartet

+
Studium

an einer Fachhochschule 
für öffentliche Verwaltung

Beispiele:
•Polizeikommissar/-in
•Diplom Finanzwirt/-in
•Diplom Verwaltungswirt/-in



Fragen?
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Betriebliche Ausbildung

Berufsausbildung
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Schulische Ausbildung

Berufliche Praxis
Ausbildungsbetrieb + 

Theorie an einer Berufsschule

Theorie an einer Berufsfachschule
+ Praktika in Betrieben

bei der Berufsfachschule
mind. 1 Jahr vorher 

Lernort

Bewerbungen
beim Betrieb

1-1,5 Jahre vorher 

Finanzielles

Voraussetzung

keine Vergütung
ggf. ist Schulgeld zu zahlen

Zahlung einer 
Ausbildungsvergütung

Schulabschluss erforderlich
gesetzlich kein Schulabschluss 

erforderlich
Kriterien legt der Arbeitgeber fest

z. B. 
Erzieher/-in

Medizinisch-technische Assistenz
Physiotherapeut/-in

z. B.
Industriekaufmann/-frau

Fachinformatiker-/in
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Change! Next Step!

▬ Betriebliche Ausbildung + duales Studium

• Beratung und Vermittlung durch Ihre/n Berufsberaterin oder Berufsberater

• Selbständig nach Ausbildungsplätzen suchen, eigenes Profil 

online stellen und eine komplette Bewerbungsmappe anlegen

auf  www.arbeitsagentur.de

https://www.next-step-niederrhein.de/unternehmensliste/

▬ Schulische Ausbildungen

•Beratung und Information durch deine/n Berufsberaterin oder Berufsberater

auf  www.arbeitsagentur.de

http://www.arbeitsagentur.de/
https://www.next-step-niederrhein.de/unternehmensliste/
http://infobub.arbeitsagentur.de/kurs/index.html
http://jobboerse.arbeitsagentur.de/vam/index.jsp?
http://www.arbeitsagentur.de/


Sie erinnern sich?

Status Quo?

Persönliche Gründe für meine Unzufriedenheit?

Was möchte ich ändern? 

Stärken & Interessen analysieren 

Informationen sammeln 
Beratung in Anspruch nehmen
Möglichkeiten checken 

Ziele definieren 

Entscheiden / Verändern / aktiv werden  
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- Aufgrund Ihrer akademischen Vorerfahrung bringen Sie fachliche und methodische 
Kompetenzen mit

- In Zukunft werden insbesondere Fachkräfte im mittleren Qualifikationssegment gebraucht.

- Lebenserfahrung als „starkes Pro“
- Eine Verkürzung der Ausbildungszeit ist durch Studienzeiten eventuell möglich

Das Studienabbrecherinnen und -abbrecher eine gern gesehene Bewerbergruppe für 
Ausbildungsstellen sind, belegen auch wissenschaftliche Erhebungen. Laut einer 
Betriebsbefragung des Bundesinstituts für Berufsbildung (BIBB) sind 75 Prozent der 
befragten Betriebe grundsätzlich bereit, Studienaussteigerinnen und -aussteiger 
auszubilden. 
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„Warum ich?“ 

https://www.bibb.de/de/pressemitteilung_33412.php


Sie sind nicht allein! 

Das Bundesministerium für Bildung und Forschung liefert nicht nur Informationen 

digital, sondern nennt auch Beratungsstellen vor Ort:

https://www.studienabbruch-und-dann.de/de/persoenliche-beratung-vor-ort.php

Berufs- und Studienberatung der Agentur für Arbeit:

Initiativen einzelner Hochschulen, wie z. B.: 

https://www.next-step-niederrhein.de/
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Fragen?

Thementage Studienzweifel: Neue Wege gehen – Chancen erkennen! © Agentur für Arbeit Krefeld 2021, Katja Flak



Vielen Dank für Ihre 

Aufmerksamkeit!
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